
Culture et traditions métisses Je m’appelle: _____________

22www.cahiersng.comLes Métis ©2021

Trouve une
définition
du mot

“pemmican”.

un “violoneux”
en action lors
d’une fête
spéciale

De nos jours, environ 600 000 personnes au Canada (2016) se
déclarent Métis et en sont très fiers. Ils continuent les
traditions de cultiver les légumes dans leur jardin autour de la

maison, pêcher et chasser, en lien étroit avec leur communauté et
leur famille.

Ensemble, ils nourrissent un grand respect à la terre et toute la
création et continuent de protéger le cercle de la vie sacrée comme
leurs ancêtres autochtones.

Le lien avec la terre, le respect de la
création et la valeur de la communauté,
sont encore très forts. Réputés pour le
commerce du pemmican, la traite de
fourrures, leurs objets et vêtements
perlés et leurs ceintures fléchées, la
culture métisse est encore célébrée lors de
grandes célébrations pour transmettre
leurs valeurs et pour rester solidaires avec
les autres Métis du continent américain.

Lors de ces fêtes, les Métis démontrent leur
culture ancestrale française et écossaise au
violon et à la danse (surtout la gigue) tout en
intégrant des pas de danses autochtones.

le pemmican :

https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1063579/population-metis-croissance-autochtone

